
 

 
 

 

 
 

 

MARI ROININEN  
 

2022 
Sairaanhoitaja AMK 
EA 1 
Iäkkäiden voima- ja tasapainoharjoittelu, kouluttajakoulutus  (Ikäinstituutti) 
 
2019 
Hätäensiapu  
 
2016 
Hätäensiapu 
Tukirangan ja nivelten spesifi tutkiminen ja käsittelyt (FysioLasse Ky) 
2014 
Manuaalisen terapian mahdollisuudet CP-vammaisen terapiassa (Marjuli) 
Lapsen normaali ja poikkeava sensomotorinen kehitys ja perusliikkumisen fasilitointi (Marjuli) 
Lääkinnällisten kompressiotuotteiden koulutus (Mediteam) 

2013 
Hätäensiapu  
Explore Baschia (Bodytech)  

2012 
Alaselän toiminnalliset alaluokat ja käytännön harjoittelua (Selkäliitto ja SOMTY) 
GAS (Goal Attainment Scaling) (Kainuun kesäyliopisto)  

2011 
Kahvakuulaohjaaja- perusosa (Trainer4You) 
ICF kuntoutujan toiminnan kuvaajana ( Kainuun kesäyliopisto)  
 
2010  
Terveyskunnon mittaus (UKK- instituutti) 



 

 
 

 

 

 

2009 
Kuntosalivalmentaja (Trainer4You)  

Lääketieteellinen akupunktuurikoulutus (Suomen lääkäreiden akupunktioyhdistys, Suomen 
Fysioterapeutit ry ja FYSI ry) 

Kliininen päättely, tutkiminen ja ohjaus selkäkipujen varhaisvaiheessa (SOMTY)  
Hätäensiapu 

2008 
Vyöhyketerapia 25op (P-K:n kesäyliopisto)  

2006 
Assesment and Tratment of Adult Hemiplegia- The Bobath Concept (IBITA) 

2004 
Mechanical diagnosis and therapy osiot A-E sekä credentialling examination  
(Suomen McKenzie instituutti) 
Osteopaattisen mobilisoivan hieronnan kurssi 1-3 sekä alaraaja 2004, 2006 

2002 
Lymfaterapeutti (LYKO)  
Osteopaattisen mobilisaation yläraajakurssi 

2001 
Aivoverenkiertohäiriöpotilaan kävelyn ongelmat ja terapia (IBITA)  
Terapeuttisen harjoittelun perusteet (SOMTY)  
Lanneranka/lantio; syventävä kurssi (SOMTY)  
Neuraalikudoksen mobilisointi 1 (SOMTY) 

1996 
Fysioterapeutti AMK 


